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Пояснительная записка 

 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 01.09.2025 г. 

Продолжительность учебного года: 

- в 1-х классах – 33 недели 

- во 2-8 классах – 34 недели 

- в 9 классах – 34 недели (без учета итоговой аттестации)  

Завершение учебного года -26.05.2026 г. 

 
2. Периоды образовательной деятельности 

 

• Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 

 

 Дата Продолжительность 

начала 
четверти 

окончания (кол-во учебных 
недель) 

четверти  

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 четверть 12.01.2026 13.02.2026 5 недель 

(1 класс) 23.02.2026 27.03.2026 5 недель 

3 четверть (2-9 классы) 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 четверть (1-9 классы) 
   06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Каникулы Дата начала Дата Продолжительность в 
каникул окончания днях 
 каникул  

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Дополнительные 
каникулы для 
обучающихся 1-х классов 

14.02.2026 22.02.2026 9 дней 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

Нерабочие праздничные дни вне каникул: 

4 ноября - День народного единства, 

6 ноября – День Конституции Республики Татарстан, 

23 февраля –День защитника Отечества,  

8 марта - Международный женский день, 

1 мaя - Пpaздник Bесны и 

Труда,  

9 мая - День Победы. 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

продолжительность рабочей недели: 
5- ти дневная рабочая неделя в 1-ом классе; 

6- ти дневная рабочая неделя во 2- 9 классах 

 

4. Регламентирование образовательного процесса в день 

сменность: МБОУ «Больше-Фроловская ООШ им. Шафранова П.Г. Буинского района РТ» 

работает в одну смену. 

Продолжительность уроков: 



- в 1-х классах обучение осуществляется с использованием «ступенчатого» 
режима обучения в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый (1 день в 
неделю - 5 уроков). 

- 2-9 классы – 45 минут 

 
Расписание уроков в 1 классе 

На 1 полугодие 

начало Режимное мероприятие окончание 

8.00. 1-й урок 8.35. 

8.35. Динамическая пауза 8.45. 

8.45. Завтрак 9.00. 

9.00. 2-й урок 9.35. 

9.35. Динамическая пауза 9.55. 

9.55. 3-й урок 10.30. 

10.30. Динамическая пауза 10.50. 

10.50. 4-й урок 11.25. 

11.25. Обед 11.40. 

11.40. Внеурочная деятельность 12.20. 

 

Расписание уроков в 1 классе 

На 2 полугодие 

начало Режимное мероприятие окончание 

8.00. 1-й урок 8.40. 

8.40. Динамическая пауза 8.45. 

8.45. Завтрак 9.00. 

9.00. 2-й урок 9.40. 

9.40. Динамическая пауза 9.55. 

9.55. 3-й урок 10.35. 

10.35. Динамическая пауза 10.50. 

10.50. 4-й урок 11.30. 

11.30. Обед 11.50. 

11.50. 5-й урок 12.30. 

12.30. Внеурочная деятельность 13.10. 

 

Расписание уроков в 2-9 классах 

 

начало Режимное мероприятие окончание 

8.00. 1-й урок 8.45. 

8.45. Завтрак 9.00. 

9.00. 2-й урок 9.45. 

9.55. 3-й урок 10.40. 

10.50. 4-й урок 11.35. 

11.35. Обед 11.50. 

11.50. 5-й урок 12.35. 

12.35. 6-й урок 13.20. 

13.20. Внеурочная деятельность 14.00. 

• Организация дежурства по школе 

Руководители школы дежурят в соответствии с утвержденным графиком дежурства. 

Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии с 

графиком дежурства. Дежурные учителя начинают свою работу в 7.00 ч., заканчивают 

дежурство в 15.00. 

По два учителя сопровождают обучающихся в школьном автобусе согласно 

утвержденному графику. 

Дежурство классов – недельное.  
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